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Tanulmányok és végzettségek: 

 2010. szeptember – 2014. június: Károli Gáspár Református Egyetem Hittudományi Kar 

Doktori Iskola - főprogram: gyakorlati teológia; alprogram: rendszeres teológia; védés 

eredménye: cum laude 

 1999-2005: Károli Gáspár Református Egyetem Hittudományi Kar Lelkész szak - választott 

szakképzés: Pasztorálpszichológiai és Valláspedagógiai Tanszék; első lelkészképesítő: 

10/2005, eredménye: kitűnő; második lelkészképesítő: 9/2006, eredménye: kitűnő.  

 1994-1999: Lovassy László Gimnázium: érettségi - C-14/1999., eredménye: kitűnő. 

 1991-1994: Hriszto Botev Általánis Iskola, Veszprém 

 1990-1991: Széchenyi István Általános Iskola, Veszprém 

 1986-1989: 6-os számú Általános Iskola, Székelyudvarhely 

 

Doktori fokozatszerzés: 

 2016. február 1. Károli Gáspár Református Egyetem Hittudományi Kar Doktori Iskola 

 Doktori értekezés címe: A gyermekteológia vizsgálata a kisgyermekes keresztyén családok 

életében 

 

Jelenlegi és korábbi teológiai, oktatói tevékenységek: 

 Károli Gáspár Református Egyetem Hittudományi Kar Valláspedagógiai és 

Pásztorálpszichológiai Tanszék, egyetemi adjunktus (2020. szeptember - ) 

 Pápai Református Teológiai Akadémia Gyakorlati Teológia Intézet, főállású főiskolai docens 

(2016. február – 2020. augusztus): Valláslélektan, Pasztorálpszichológia, 

Pasztorálpszichológiai szeminárium, Poimenika, Lelkigondozói gyakorlat, Lelkigondozói 

blokk, Valláspedagógia, Katechetika1, Katechetika2, Vallásdidaktika, Hittanoktatói blokk 

 Semmelweis Egyetem Mentálhigiéné Intézet Lelkigondozói Szak megbízott oktatói/óraadói 

tevékenység (2013. március - ): Vallásos jelenségek pasztorálpszichológiai vizsgálata, 

Gyermeklelkigondozás, Lelkigondozói szituációk hittanórán  

 Károli Gáspár Református Egyetem Hittudományi Kar Valláspedagógiai és 

Pásztorálpszichológiai Tanszék megbízott oktatói/óraadói tevékenység (2014. szeptember – 

2020. augusztus): Egyházi és gyülekezeti kommunikáció, Kollégiumi nevelés, 

Valláspedagógia, Katechetika2, Katechetikai gyakorlat, Egyéni folyamat a Spiritualitás és 

misszió képzés keretében 

 Református Pedagógiai Intézet, felnőttképzés és katechetikai szakértői tevékenység (2012. 

szeptember – 2016. szeptember): RPI hittanoktatási koncepciója és gyakorlata; 

Hittankönyvek koncepciói és hitoktatói használata, Gyermekistentisztelet teológiája, liturgiai 

és didaktikai módszertana, Hitre nevelés a családban, Gyermekteológiai szemlélet a 

hittanoktatásban 

 

További szakmai munka: 

 Spiritualitás és misszió KRE-HTK képzés előkészítése, műhelymunkákon való részvétel, a 

képzés kísérésében aktív részvétel 
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 Siba Balázs – Szabóné dr. László Lilla – Pángyánszky Ágnes: Együtt a hit útján. 

Gyülekezetpedagógiai kézikönyv, Kálvin Kiadó, 2019. koncepciójának társkidolgozója, 

szerzők mentorálása, könyvszerkesztés 

 Erasmus keretében határon túli testvérintézmények oktatói támogatása: Komárom (2017 és 

2018), Kolozsvár (2017-2019) 

 Továbbképzések a Dunántúli Református Katechetikai Intézet és a Lelkésztovábbképző 

Bizottság szervezésében. (évente 3-4 képzési nap) (2016-) 

 RPI, taneszköz fejlesztés, hittankönyv-család 3. és 4. osztály anyaga: tankönyv, munkafüzet, 

tanári segédlet. (2015-2017) 

 RPI, katechetikai szakértő: 2015. május – 2016. augusztus. 

 RPI, valláspedagógiai lektorálás: Istennel a döntéseinkben - Református hit- és erkölcstan 

tankönyv, munkafüzet, tanári kézikönyv, 5. osztály. Református Pedagógiai Intézet, 2013. 

 

Főbb kutatási súlypontok: 

 A protestáns spiritualitás útjai a 21. században az egyén, a család és a közösségi élet 

kontextusában;  

 A gyógyító jelenlét modellje a hivatásként végzett lelkigondozásban/lelki kísérésben és a 

mindennapi keresztyén életben 

  

További kutatási irányok: 

 Pasztorálpszichológia: lelkigondozás és lelki kísérés képzése és gyakorlata egyházunkban, 

gyermek-lelkigondozás; gyógyító gondolatok; 

 Valláspedagógia: Z generáció teológiai oktatása és lelki/spirituális kísérése; az egyetemi 

évek jelentősége az egyéni és közösségi keresztyén hivatástudat kialakulásában; 

gyermekteológia, kisgyermekkori hitfejlődés, vallásos nevelés a családban, módszertani és 

szemléletbeli megújulás a hittanoktatásban, gyülekezetpedagógiai felelősség a lelkészi 

munkában;  

 Liturgika: gyermek-istentisztelet, a családi élet vallásossága egykor és ma, a spiritualitás 

egyéni és közösségi formái; 

 

Előadás konferenciákon: 

 Misszió és művészet: Lelki éhség 2.0 konferencia, KRE-HTK, Budapest, 2019. május 31. 

(kerekasztalbeszélgetés) 

 A gyermekek között végzett gyülekezeti szolgálat jelentősége és lehetőségei: Komáromi 

Gyakorlati Teológiai Konferencia, Komárom, 2019. április 9. 

 Spiritualitás a családban – a család spiritualitása: Lelki éhség konferencia, KRE-HTK, 

Budapest, 2018. november 16. 

 Gyógyító gondolatok – gyermekteológiai beszélgetések: Hit és gyógyulás konferencia, 

Bethesda Gyermekkorház, Budapest, 2018. február 23. 

 RPI Tanévkezdő Országjáró Konferencia: "Kinek-kinek képességei szerint" (Mt 25,15) - a 

személyre szabott nevelés – katechetikai szekció., 2015. augusztus 28. 

 Istennek van botja? – Gyermekteológia és gyermek-lelkigondozás: Gyermek-lelkigondozás 

Konferencia, 2012. május 19., Budapest. 

 Keresztyén nevelés a posztmodernben: Fiatal kutatók és Doktoranduszok II. Nemzetközi 

Teológuskonferenciája, 2011. október 14-16., Budapest. 

 Keresztyén nevelés a posztmodernben: “A posztmodernizmus sokoldalú hatásrendszere” c. 

konferencia, 2011. szeptember 8., Pécel. 

 A gyermekfilozófia program (Philosophy for children) tanulságai a hitoktatás számára: Fiatal 

Kutatók és Doktoranduszok I. Nemzetközi Teológuskonferenciája, 2010. október 8-10., 

Budapest. 
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Konferenciaszervezés: 

 Európai Lelkigondozók és Tanácsadók Szervezetének (ECPCC) nemzetközi konferenciája 

2021. szeptember 1-4., Imago Dei- Self-knowledge and Pastoral Care and Counselling 

témában (folyamatban) 

 Lelki éhség 3.0 konferencia, KRE-HTK, Budapest, 2020. március 19. (folyamatban) 

 Lelki éhség 2.0. konferencia, KRE-HTK, Budapest, 2019. május 31. 

 Lelki éhség 1.0 konferencia, KRE-HTK, Budapest, 2018. november 16.,  

 Gyermek-lelkigondozás konferencia, 2012. május 19., Budapest. 

 

Lelkészi szolgálat: 

 Egyetemi Misszió a Pannon Egyetemen (2019. január-) 

 Teológiai tanárként a teológiák lelki-spirituális alkalmaiban és kiszállásaiban aktív részvétel. 

 Veszprém Kálvin János Park Református gyülekezetben gyülekezeti tagként 

gyermekszolgálat koordinálása, vezetése, illetve istentiszteleti-, kisközösségi helyettesítő 

szolgálatok (2016. szeptember-) 

 GYED/GYES/GYET-en lévő édesanyaként és gyülekezeti tagként önkéntes lelkészi 

szolgálatok: 

o 2006 - 2008 Veszprémi Kálvin János Parki gyülekezetben: gyermekistentisztelet, 

baba-mama klub, hittanórák 

o 2008 – 2015 Szentkirályszabadjai Református Gyülekezet: igei szolgálatok, 

gyermekek között végzett szolgálat vezetése (2009-2013), gyermekek és 

kisgyermekes családok között történő szolgálat (2008-2015), gyülekezeti zenekarban 

szolgálat (2008-2015), hittanórák (2009-2013), házi bibliakör vezetése (2012-2015), 

alfa kurzuson igei és csoportvezetői szolgálat (2012-2014) 

 2005. július – 2006. június segédlelkészi szolgálat - helye: Balatonalmádi; vezető lelkész: 

Főtiszteletű Steinbach József 

További önkéntes lelkészi szolgálati területek: 

o Útitársak. Krisztussal internetes felület létrehozása, koordinálása (2019 szeptember -) 

o Sófárhangoló Közhasznú Egyesület keretében: 

 Sófár Dicsőítő Iskola lelkészi szolgálat és gyermekek közti szolgálat 

koordinálása és vezetése (2013 – 2019) 

 LélekJelenLét csendeshétvégék vezetése, lelkészi és lelki kísérői szolgálat 

(2014-2018) 

o Művészetek Völgye Református Udvar (2014-2018) 

o Hangoló - csendesnapok (2016) 

o Cursillo lelkészi szolgálat (2007, 2016) 

 

Tudományos publikációk: 

 Szabóné László Lilla: Gyermekteológiai szemlélet a katechézisben. Magyar Református 

Nevelés, Budapest, 2020/2., 11-24. 

 Siba Balázs – Thoma László – Szabóné László Lilla: Határártélés karanténban – (hit)élet a 

négy fal között. Embertárs, Budapest, 2020/1., 36-44. 

 Kodácsy-Simon, Eszter - Szabóné, László Lilla: Kisgyermek a családban. In: Siba, Balázs - 

Szabóné László, Lilla - Pángyánszky, Ágnes (szerk.): Együtt a hit útján. 

Gyülekezetpedagógiai kézikönyv. Kálvin Kiadó, Budapest, 2019, 87-113. o. 

 Siba, Balázs - Szabóné, László Lilla - Pángyánszky, Ágnes: A gyülekezetpedagógia mai 

kihívásai. In: Siba, Balázs - Szabóné László, Lilla - Pángyánszky, Ágnes (szerk.): Együtt a 

hit útján. Gyülekezetpedagógiai kézikönyv. Kálvin Kiadó, Budapest, 2019, 47-85. o. 

 Siba, Balázs - Szabóné, László Lilla - Pángyánszky, Ágnes: Előszó. In: Siba, Balázs - 

Szabóné László, Lilla - Pángyánszky, Ágnes (szerk.): Együtt a hit útján. 

Gyülekezetpedagógiai kézikönyv. Kálvin Kiadó, Budapest, 2019, 7-10. o. 

https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10039096
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10051303
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;30636502
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10031922
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10051303
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10050917
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;30629942
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;30629942
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10031922
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10051303
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10050917
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;30629915
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 Siba, Balázs - Szabóné László Lilla - Pángyánszky, Ágnes: Együtt a hit útján. 

Gyülekezetpedagógiai kézikönyv. Kálvin Kiadó, Budapest, 2019. 

 Szabóné, László Lilla - Siba, Balázs: Életpofon. A krízis szerepe a felnőtté válás 

folyamatában. Protestáns Téka, 2019/2, 19-24. o.  

 Szabóné, László Lilla: Virtuális teológia és digitális teológus?A teológiai oktatás kihívásai 

és megújulási lehetőségei az információs társadalomban. CONFESSIO - A Magyarországi 

Református Egyház Figyelője, 2018/3, 83-94. o.  

 Siba, Balázs - Szabóné László Lilla - Pángyánszky, Ágnes: „Isten ad, mi továbbadjuk” ˗ A 

norvég evangélikus gyülekezetpedagógiai tervről protestáns megközelítésben. Lelkipásztor  

Evangélikus Folyóirat, Budapest, 2018, 291-295. o. 

 Szabóné László Lilla: A reformáció családja - a család re-formációja. In: Németh, Tamás 

(szerk.) Igaz hit és megújulás. A reformáció teológiájának inspiráló hatása ma. Pápai 

Református Teológiai Akadémia, Pápa, 2017, 171-179. o.  

 Szabóné, László Lilla: Mi fán terem a gyermek-istentisztelet?: 2. rész: Liturgiai és didaktikai 

megfontolások.  Magyar Református Nevelés: Református Pedagógiai Szaklap, Budapest, 

2017/4., 38-48. o. 

 Szabóné, László Lilla: Mi fán terem a gyermek-istentisztelet?: 1. rész: Gyakorlati teológiai 

megalapozás Magyar Református Nevelés: Református Pedagógiai Szaklap, Budapest, 

2017/2., 5-14. o.  

 Szabóné, László Lilla: A világ szemében: Apostolok Cselekedetei 22,17−30 [igemagyarázat]. 

Igazság és Élet, Debrecen, 2015, 383-389. o. 

 Szabóné, László Lilla: Istennek van botja? – Gyermekteológia és gyermek-lelkigondozás. 

Embertárs, 2012/1, 18-21. 

 Szabóné, László Lilla: Missziói paradigmaváltás a gyermekek körében. Magyar Református 

Nevelés, 2012/3, 64-72. 

 Szabóné, László Lilla: Gyermek-halál-gyász. Magyar Református Nevelés, 2012/1, 28-36. 

 Szabóné, László Lilla: Keresztyén nevelés a posztmodernben. In: Szávay László (szerk.): 

„Vidimus enim stellam eius…” Konferenciakötet. KRE-L’Harmattan Kiadó, Budapest, 

2011, 420-424. 

 Szabóné, László Lilla: A gyermekfilozófia program (Philosophy for children) tanulságai a 

hitoktatás számára. In: Szávay László - Csűrös András Jakab - Faragó Dávid (szerk.): Fiatal 

Kutatók és Doktoranduszok I. Nemzetközi Teológuskonferenciája Budapest, 2010. október 

8-10. Konferenciakötet. Budapest, 2010, 143-150. 

 Szabóné, László Lilla: Több az ének..., A gyülekezeti éneklés teológiai és antropológiai 

jelentősége. Református Egyház, 2010. június, 152-158. 

 Szabóné, László Lilla: A boldogság pasztorálpszichológiai meghatározása. Református 

Egyház, 2008. szeptember, 185-188.  

 Szabóné, László Lilla: A lelkiismeret felfogásának összehasonlítása a római katolikus és a 

protestáns etikákban. Református Egyház, 2009. július-augusztus, 165-169.  

 

Oktatói tananyag és segédlet a hittanári munka végzéséhez: 

 Szabóné dr. László Lilla: Isten a mi királyunk – Református hit- és erkölcstan tankönyv 4. 

osztályos tanulók számára. Református Pedagógiai Intézet, Budapest, 2017. 

 Szabóné dr. László Lilla: Isten a mi királyunk – Református hit- és erkölcstan munkafüzet 

állami iskolák 4. osztályos tanulói számára. Református Pedagógiai Intézet, Budapest, 2017. 

 Szabóné dr. László Lilla: Isten a mi királyunk – Református hit- és erkölcstan munkafüzet 

egyházi iskolák 4. osztályos tanulói számára. Református Pedagógiai Intézet, Budapest, 

2017. 

 Szabóné dr. László Lilla: Tanári segédlet az Isten a mi királyunk című tankönyvcsaládhoz, 

Református Pedagógiai Intézet, Budapest, 2017.  

https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10051303
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10031922
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;31014673
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;31014673
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 Szabóné dr. László Lilla: A szabadító Isten szeretetében – Református hit- és erkölcstan 

tankönyv 3. osztályos tanulók számára. Református Pedagógiai Intézet, Budapest, 2016. 

 Szabóné Dr. László Lilla: A szabadító Isten szeretetében – Református hit- és erkölcstan 

munkafüzet állami iskolák 3. osztályos tanulói számára. Református Pedagógiai Intézet, 

Budapest, 2016. 

 Szabóné Dr. László Lilla: A szabadító Isten szeretetében – Református hit- és erkölcstan 

munkafüzet egyházi iskolák 3. osztályos tanulói számára. Református Pedagógiai Intézet, 

Budapest, 2016. 

 Szabóné dr. László Lilla: Tanári segédlet A szabadító Isten szeretetében című 

tankönyvcsaládhoz, Református Pedagógiai Intézet, Budapest, 2016.  
 

 

Közéleti, hitmélyítő és ismeretterjesztő írások:  

 Szabóné László Lilla: …minden, amit alkotott…, Útitársak, 2020. szeptember 

 Szabóné László Lilla: Jóra fordítja. Parókia Portál, 2020. 

 Szabóné László Lilla: Ünnepszentelés otthonainkban. Parókia Portál, 2020. 

 Szabóné László Lilla: Vajúdó idő. Parókia Portál, 2019 

 Demeter Anna; Szabóné László Lilla: Isten arca hívószó. Parókia Portál, 2018 

 Jakus Ágnes; Szabóné László Lilla: Hitre nevelés: szégyen és félelemkeltés nélkül. Parókia 

Portál, 2018  

 Szabóné László Lilla: A böjt derűje. Parókia Portál, 2018 

 Szabóné László Lilla: Az imádság böjtje. Parókia Portál, 2018 

 Szabóné László Lilla: Az Úr érkezése. Parókia Portál, 2018 

 Szabóné László Lilla: Konkoly a böjtben. Parókia Portál, 2018 

 Szabóné László Lilla: Böjtkezdet. Parókia Portál, 2018 

 Jakus, Ágnes; Szabóné, László Lilla: Elengedni és megragadni. Parókia Portál, 2017 

 Jakus Ágnes; Csókay András; Tapolyai Emőke; Szabóné László Lilla: Ami el nem 

pusztítható, Parókia Portál, 2017  

 Szabóné László Lilla: Az igazi gyógyulás. Parókia Portál, 2017 

 Fekete Zsuzsa; Szabóné László Lilla: Gyereknyelven királyságról, uralomról. Parókia Portál, 

2016 

 Szabóné László Lilla: Az igazságra éhezők boldogsága. Parókia Portál, 2016 

 Szabóné László Lilla: Lel-Tár. Parókia Portál, 2016 

 Szabóné László Lilla: Céltévesztett céltudatosság. Parókia Portál, 2015 

 Jakus Ágnes; Szabóné László Lilla: LélekJelenLét. Parókia Portál, 2015 

 Jakus Ágnes; Szabóné László Lilla: Gyakorolni az elengedést. Parókia Portál, 2015 

 Szabóné László Lilla: Elég: Böjt – mint az elengedés, a veszteség és a gyász lelkigyakorlata. 

Parókia Portál, 2015  

 Szabóné László Lilla: Angyalok útján. Parókia Portál, 2015 

 Fekete Zsuzsa; Szabóné László Lilla: A csend mint műfaj. Parókia Portál, 2014 

 Jakus Ágnes; Szabóné László Lilla: Társasozni jó. Parókia Portál, 2014 

 Szabóné László Lilla: Virágot Algernonnak: Egy kísérleti fehér egér utóélete... Parókia 
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