
MINTATANTERV 

Lelkigondozói asszisztens részidős (levelező munkarend) szakirányú továbbképzés 

érvényesség kezdete: 2024. szeptember 1. 

Modulok Tárgy kódja Tantárgyak 
Félévenkénti 

kontaktórák/számonkérés/kreditek  

1. 2. 3. 4. 

Alapozó 
teológiai modul 

(24 kredit 
elmélet / 0 kredit 

gyakorlat) 

HT GYKLA01 Bevezetés a pasztorálpszichológiába 10/k/4     

HT GYKLA02 A pasztorálpszichológia története 10/k/4    

HT GYKLA03 Valláslélektan  10/k/4   

HT GYKLA04 Bevezetés a lelkigondozástanba (poimenika) 10/k/4    

HT GYKLA05 Ó- és újszövetségi bibliai teológia 10/k/4    

HT GYKLA06 Teológiai antropológia  10/k/4   

Pasztorálpszicho-
lógiai modul (28 
kredit elmélet/ 0 
kredit gyakorlat) 

HT GYKLA07 A gyülekezeti kommunikáció elmélete és 
gyakorlata 

  10/k/4  

HT GYKLA08 Családi kapcsolatok működése, 
rendszerszemlélet 

  10/k/4  

HT GYKLA09 A lelkigondozói beszélgetésvezetés 
pszichológiája 

10/k/4    

HT GYKLA10 Krízislélektan, krízisintervenció   10/k/4  

HT GYKLA11 Speciális élethelyzetek lelkigondozói 
megközelítése (betegség, halálra készülés, 
gyász, függőség, öngyilkossági válság, társas 
konfliktus) 

 
10/k/4 

 
 

HT GYKLA12 Speciális élet- és hitkérdések a 
lelkigondozásban (bizalom-kétely, bűn-
megbocsátás, igazságosság-teodícea, értelem-
értelmetlenség, identitás-önbecsülés, 
elköteleződés-szabadság) 

  
10/k/4  



HT GYKLA13 Speciális célcsoportok (gyermekek, ifjúság, 
párkapcsolatban élők, idősek) 

   
10/k/4 

Önismeret, 
spiritualitás 

modul (4 kredit 
elmélet/ 17 

kredit gyakorlat) 

HT GYKLA14 Önismereti csoportmunka 1. 20/gy/3    

HT GYKLA15 Önismereti csoportmunka 2.  30/gy/4   

HT GYKLA16 Személyiségfejlődés, hitfejlődés és személyes 
spiritualitás 

  10/k/4  

HT GYKLA17 Élettörténeti munka    10/gy/4 

HT GYKLA18 Házi dolgozat (saját szakmai fejlődés 
bemutatása) 1. 

 0/gy/3   

HT GYKLA19 Házi dolgozat (saját szakmai fejlődés 
bemutatása) 2. 

   0/gy/3 

Gyakorlati 
modul (0 kredit 
elmélet/ 43 
kredit gyakorlat) 

HT GYKLA20 Képzéskísérő terepgyakorlat (gyülekezeti) 1. 0(20)/ 
gy/4 

   

HT GYKLA21 Képzéskísérő terepgyakorlat (gyülekezeti) 2.  0(20) 
/gy/4 

  

HT GYKLA22 Képzéskísérő terepgyakorlat (gyülekezeti) 3.   0(20)/ 
gy/4 

 

HT GYKLA23 Képzéskísérő terepgyakorlat (gyülekezeti) 4.    0(20)/ 
gy/4 

HT GYKLA24 A lelkigondozói beszélgetés gyakorlata 
(beszélgetés-feljegyzések elemzése 
csoportmunkában) 1. 

 25/gy/4    

HT GYKLA25 A lelkigondozói beszélgetés gyakorlata 
(beszélgetés-feljegyzések elemzése 
csoportmunkában) 2. 

 25/gy/4   

HT GYKLA26 A lelkigondozói beszélgetés gyakorlata 
(beszélgetés-feljegyzések elemzése 
csoportmunkában) 3. 

 25/gy/4   

HT GYKLA27 A lelkigondozói beszélgetés gyakorlata 
(beszélgetés-feljegyzések elemzése 
csoportmunkában) 4. 

  25/gy/4  

HT GYKLA28 A lelkigondozói beszélgetés gyakorlata 
(beszélgetés-feljegyzések elemzése 

   25/gy/4  



csoportmunkában) 5. 

HT GYKLA29 A lelkigondozói beszélgetés gyakorlata 
(beszélgetés-feljegyzések elemzése 
csoportmunkában) 6. 

   25/gy/4 

HT GYKLA30 Egyéni szupervízió  4/gy    

HT GYKLA31 Egyéni szupervízió   5/gy   

HT GYKLA32 Egyéni szupervízió    4/gy  

HT GYKLA33 Egyéni szupervízió     5/gy/3 

Szakdolgozat (4 
kredit) 

HT GYKLA34 Szakdolgozat (saját lelkigondozói 
beszélgetéssorozat elemző bemutatása – 
esettanulmány) 

   
0/4 

ERASMUS+ mobilitási ablak*   x   

 Kreditek összesen: 31 31 28 30 

 Kontaktórák összesen 109 105 79 75 

 Kreditek összesen: 120 
Kontaktórák összesen: 368 (+ 80 lelkigondozással töltött munkaóra terepgyakorlaton) 
Elméleti és gyakorlati tanegységek kreditaránya: 56/60 
Szakdolgozat kreditértéke: 4 

 

 

* A Kar az ERASMUS+ tanulmányi és szakmai célú mobilitásra a 2. félévet javasolja. 


